
 

 

 

 

 

 

 

 

Ratgeber für die Eltern 

«Das hilft uns im Kindergarten weiter» 

oder 

«Wie bereiten Sie Ihr Kind optimal auf den Kindergarten-Eintritt vor» 

 

1 Selbständiges An - und Ausziehen zu Hause trainieren 

 

2 Schuhe zunächst mit Klettverschluss 

 

3 Grosszügige Turntasche fördert => Selbständiges Packen 

 

4 Trainieren, selbständig aufs WC zu gehen 

 

5 Persönliche Sachen der Kinder mit Namen beschriften 

 

6 Geschlossene rutschsichere Finken besorgen 

 

7 Schürze, die das Kind gut schützt, bewährt hat sich zum 

Beispiel ein altes Herrenhemd (mit Gummizug und mit 

starkem Aufhängebändel versehen) 

 

8 Hallenturnschuhe ohne abfärbende Schuhsohle 


